Requisiti formazione counsellor professsionale
indirizzo cognitivo relazionale

Requisiti per il conseguimento del certificate of counselling skills

Teoria 150 ore di teoria (frequenza minima 80%)

Tirocinio 80 ore di tirocinio presso un ente che offre un servizio di counselling

Personal development* 18 ore di counselling con un didatta cognitivo relazionale di cui almeno
4 di counselling individuale e il rimanente di gruppo

Esame Superamento prova teorico-pratica

Requisiti per il conseguimento del diploma counsellor professionale

Teoria 450 ore di teoria (frequenza minima 80%)
Tirocinio 240 ore di tirocinio presso un ente che offre un servizio di counselling
Personal development 50 ore di counselling con un didatta cognitivo relazionale di cui almeno10
di counselling individuale e il imanente di gruppo
Pratica 450 ore di lavoro supervisionato (supervisione minimo 1 e 1/2 ore/mese
-in un isitituto con counsellor supervisore cognitivo relazionale,oppure
-una volta in posesso del certificate of counselling skills,in un“attivita
professionale dove vengono applicate le counselling skills, documentando casi
e portandoli in supervisione a un counsellor supervisore cognitivo relazionale

Esame Lavoro scritto documentazione due casi (o ricerca teorica)
Superamento prova teorica-pratica
Altri requisiti Adesione al codice di etica professionale

Assicurazione responsabilita professionale (ove possibile)

Requisiti per il mantenimento del diploma di counsellor professionale

Continuita sviluppo professionale
Continuita supervisione casi
Adesione al codice di etica professionale

* Assicurazione responsabilita professionale

** |l lavoro su se stessi (personal development) va fatto con un counsellor
didatta nel propio indirizzo
La supervisione casi deve essere fatta con un counsellor professionale (non
necessariamente didatta) del propio indirizzo
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